
 

 

 

JORNADA TÉCNICA 

ESPACIOS CONFINADOS. 

Dirección General de Trabajo y  
Prevención de Riesgos Laborales 
Delegación Territorial de León 
Oficina Territorial de Trabajo 
Unidad de Seguridad y Salud LaboralUnidad de Seguridad y Salud LaboralUnidad de Seguridad y Salud LaboralUnidad de Seguridad y Salud Laboral    

 

León, 5 de Junio de 2014 

LUGAR DE CELEBRACIÓN 
Unidad de Seguridad y Salud Laboral 
Avda. Portugal, s/n – 24009 – León 
GPS: 42°35'07.3"N, 5°35'11.7"W 
 
ASISTENCIA GRATUITA 
Previa remisión de los datos personales  
por correo, fax o e-mail a: 
Unidad de Seguridad y Salud Laboral 
Avda. Portugal, s/n – 24009 – León 
e-mail: formacionleon@jcyl.es 
o a través de la página web www.trabajoyprevencion.jcyl.es 
Para más información contacte en el teléfono 987-202-252 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATOS A FACILITAR EN LA INSCRIPCIÓN 

Nombre y Apellidos E-mail  
NIF Trabajador/Desempleado/Otros 
Domicilio Empresa 
Población Actividad 
Teléfono 
 



 

 

 

� 09:30 h Qué son y cómo reconocer los espacios confinados (EC). 

Tipos. 

Motivos de acceso a los EC. 

Riesgos de los EC. 

Legislación aplicable. 

D. Roberto Nicolás García 
Técnico de la Unidad de Seguridad y Salud de León 
Oficina Territorial de Trabajo de León 
Junta de Castilla y León 
 

 

� 11:30 – 12:00 DESCANSO 

 

 

� 12:00 h Procedimiento de trabajo e EC. 

 Técnicas de control básicas. 

 Medidas de emergencias y 1º auxilios. 

D. Roberto Nicolás García 
Técnico de la Unidad de Seguridad y Salud de León 
Oficina Territorial de Trabajo de León 
Junta de Castilla y León 
 

 

� 14:00 h CLAUSURA 

 

Dirección General de Trabajo y  
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Delegación Territorial de León 
Oficina Territorial de Trabajo 
Unidad de Seguridad y Salud LaboralUnidad de Seguridad y Salud LaboralUnidad de Seguridad y Salud LaboralUnidad de Seguridad y Salud Laboral    
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